
開業準備チェックリスト 

 

開業６カ月前 

□ 開業計画(接骨院イメージ確定) 

 

開業３カ月前 

□ 開業時期と開業エリアの決定 

□ 候補物件探し・市場調査・商圏調査など 

□ 開業物件決定 

□ 開業日決定 

□ 開業資金計画 

□ スタッフ確保 

 

開業２カ月前 

□ 開業物件賃貸契約・住所決定 

□ 内装工事業者決定(見積り・プラン打合せ) 

□ 機器業者決定(リースまたは買取見積り) 

□ 事業計画書作成(開設コスト・運転資金・損益分岐点・借入れ金額) 

□ 税理士または会計士手配 

□ 開業資金融資申込 

□ 電話回線、インターネット申込(電話番号決定) 

□ 折込チラシ、ポケットティッシュ、地域情報誌などの広告作成 

 

開業１カ月前 

□ レセコン用 PC、プリンター準備 

□ 電話、FAX、レジ、診察券、備品準備 

□ 近隣挨拶(町内会・老人会・商店会・学校等) 

□ スタッフ研修(アシスタント・受付) 

□ 開設届け書類準備(保健所) 

□ プレオープン(内覧会・体験会) 

□ 開設届け手続き(保健所、社会保険事務局) 

□ 受領委任払い申請手続き(厚生局) 

 


